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第八节 新陈代谢的基本类型

教学目的 
新陈代谢的概念和新陈代谢的基本类型（识记）。
　　
 教学重点
新陈代谢的基本类型。

 教学难点
新陈代谢的概念。

 教学用具
动植物细胞亚显微结构示意图投影片；课堂讨论题投影片；新陈代谢概念图解投影片；代谢类型的概念和类型举例的投影片。
　　
 教学方法
讨论法和讲述法相结合。

 课时安排
 1课时。
	板 书
	教学过程

	第九节

新陈代谢的基本类型

　

　

一、新陈代谢的概念

　

（一）概念：

活细胞中全部化学反应的总称。

　

　

　

（二）新陈代谢与同
化作用和异化作用、物质代谢和能量代谢之间的关系

　

　

（三）新陈代谢的意
义

　　生物体最基本的特征，实现生物体的自我更新，是一切生命活动的基础。

二、新陈代谢的类型

（一）基本类型
　1．同化作用类型：
自养型、异养型

　

　2．异化作用类型：
需氧型、厌氧型

　

（二）概念和举例
（填表）

　

　

　

（三）化能合成作用
　1．举例：硝化细菌

　

　2．概念：一些自养生物不能利用光能，而是利用体外环境中无机物氧化所释放出的能量来制造有机物，并依靠这些有机物氧化分解释放能量来维持自身生命活动。这种合成作用叫化能合成作用。


	引言：通过前面内容的学习，我们较详细地认识了动物、植物的许多生命活动过程。新陈代谢是生物体最基本的生命活动。
今天，我们在前面所学内容的基础上对新陈代谢的有关知识进行归纳和总结。

　　首先请同学们阅读本节教材。
　　（学生阅读理解教材，5分钟。）
　　提问：本节教材中讲解了哪几个方面的问题？
　　（回答：新陈代谢的概念和基本类型。）
　　提问：对于新陈代谢的概念，我们在本章第一节中已经学习过，哪位同学能说一下什么叫新陈代谢？
　　（回答：略。）
　　提问：根据前面所学的知识。你是如何具体理解这一概念
的？请根据细胞结构图讨论（出示投影片）。

　　（学生讨论，然后由多个同学回答，互相补充。教师引导，着重从以下几方面理解：
　　1．活细胞不断从细胞外吸进水、无机盐离子、氧、二氧化碳、葡萄糖、氨基酸等营养物质。
　　2．在植物细胞的叶绿体内，色素吸收光能使二氧化碳和水在酶的催化下，通过一系列连续化学反应形成有机物，并贮存能量。
　　3．在细胞质基质和线粒体内，糖类在酶的催化下通过一系列连续化学反应，产生二氧化碳和水，并释放能量，形成ATP。
　　4.在核糖体内，氨基酸经过一系列化学反应合成组织蛋白质。在细胞核内，核苷酸经过一系列化学反应形成DNA和RNA。
　　5．糖类等有机物分解产生的终产物二氧化碳、水、尿素等不断排出细胞外。
　　由此概括总结出细胞中全部的化学反应总称为新陈代谢。）

　　提问：新陈代谢过程中包括哪两个方面？
　　（回答：略。）
　　提问：什么叫同化作用和异化作用？
　　（回答：略。）
　　提问：同化作用和异化作用的关系如何？举例说明。
　　（学生讨论后回答，教师归纳。）
　　小结：同化作用和异化作用既相互对立，又相互依存，有着密切的关系：
　　二者相互对立：如：光合作用合成有机物，贮存能量；呼吸作用分解有机物，释放能量。
　　二者相互依存：同化作用合成有机物为异化作用的进行奠定了物质基础；异化作用分解有机物，又为同化作用的进行提供了能量。

　　二者不仅同时进行，而且同化作用过程中包含有物质分解，异化作用过程中包含有物质合成。糖类分解产生丙酮酸，经脱氨基作用和氨基转换作用形成丙氨酸。
　　提问：从代谢的性质看，可包括哪两个方面？
　（回答：包括物质代谢和能量代谢。）
　　提问：什么叫物质代谢和能量代谢？
　　（回答：略。）
　　提问：二者的关系如何？举例说明。
　　（学生讨论后，教师总结。）
　　小结：物质合成伴随能量储存，物质分解伴随能量释放，二者不可分割。如：光合作用和呼吸作用。
　　提问：新陈代谢与同化作用、异化作用，以及物质代谢、能量代谢的关系如何？

　　（学生讨论后，教师总结。） 
　　小结：物质合成伴随能量储存，物质分解伴随能量释放，二者不可分割。如：光合作用和呼吸作用。
　　提问：新陈代谢与同化作用、异化作用，以及物质代谢、能量代谢的关系如何？
　　回答：从作用上看，新陈代谢分为同化作用、异化作用；从代谢物的性质上看，分为物质代谢和能量代谢。在同化作用和异化作用中，都包含着物质代谢和能量代谢；反之亦然。
　　（学生回答不准确，教师纠正，并出示投影片，代替板书。）

　　提问：新陈代谢在生物体生命活动过程中有何重要意义？
　　（讨论回答：新陈代谢是生物体最基本的特征，通过代谢使生物体不断进行自我更新。在此基础上，生物体才能进行生长、发育、运动、繁殖等生命活动。它是一切生命活动的基础。）
　　提问：生物体在长期的进化过程中，不断地与它所处的环境发生相互作用，逐渐在新陈代谢方式上形成不同的类型。那么，新陈代谢分哪儿种类型？
　　（回答：按同化作用方式分自养型、异养型；按异化作用方式分需氧型、厌氧型。）
　　（出示投影片，代替板书）

　　讨论：请同学们结合教材讨论总结各类型的概念，对每一种1类型举1～2例进行说明，最后用简洁的语言概括出它们最本质的区别。请看下表。

类　型

同化作用

异化作用

基本概念

类型举例

根本区别


　　（学生填表后，教师注意逐一校正。讲述自养型时，插入“化能合成作用”。）
　　讲解：自养型生物举例——绿色植物、硝化细菌。
　　在丰富多彩的自然界，除绿色植物能利用光能，通过光合作用，将无机物制造成有机物外，还有少数细菌能以不同方式合成有机物。如硝化细菌能将土壤中的NH3已转化为HNO2，再转化成HN03，利用这一氧化过程释放的化学能，可将无机物合成有初物。
　　这种不能利用光能而是利用化学能来合成有机物的方式，叫做化能合成作用。
　　进行化能合成作用的硝化细菌等，叫做化能自养生物。
　　讨论：光合作用和化能合成作用的异同点。
　　讲述：相同点：都是将无机物转变成自身组成物质。
　　不同点：光合作用，利用光能；化能合成作用，利用无机物氧化产生的化学能。
　　提问：前面提到新陈代谢的基本类型是生物在漫长的进化过程中与各种复杂环境相互作用的结果。试想，丰富多彩的生物界是否只有这么界线分明的四种代谢类型？
　　（回答：不可能）
　　讲述：确实，在自养型与异养型之间，需氧型和厌氧型之间，都存在一些中间类型。如：酵母菌是单细胞真菌，在有氧条件下进行有氧呼吸，产生二氧化碳和水；在无氧条件下进行无氧呼吸产生酒精和二氧化碳。两种方式均能维持其正常生命活动，所以是兼性厌氧型生物。
　　又如，绿眼虫，是一种原生动物，含叶绿体及色素，在有光照时进行光合作用，制造有机营养物质；在无光照时，则通过体表吸收周围水环境中溶解的有机营养物质，维持自身生命活动的正常进行。可见绿眼虫是兼自养与异养为一身的类型。
　　因此，生物界的代谢类型也是极其复杂多样的。
　　下面，我们结合刚才所学知识来讨论以下几个问题（出示投影片）
　　1．乳酸细菌、蘑菇、蓝藻各属哪种代谢类型。
　　2．在生命起源和发展过程中，代谢类型出现的顺序应如何。
　　（学生讨论后回答，教师小结。）
　　小结：同学们，今天我们学习了新陈代谢的概念和基本类型两方面的知识，也是新陈代谢一章的总结课。大家要结合前面所学的内容，深刻理解新陈代谢这一生物最基本的特征，并注意观察周围生物体的代谢类型，加深对知识的理解和掌握。
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