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第2章 细胞的化学组成
第二节　细胞中的生物大分子

从容说课  

本节教材主要讲述了生物大分子的基本骨架以及糖类、脂质、蛋白质、核酸的组成、种类、结构和功能。

细胞中的四种生物大分子都是由C、H、O等元素组成的。因此，本节内容的学习是以前一节所学的细胞中的原子和分子的知识为基础，同时又是学习细胞代谢、增殖、分化、衰老和凋亡的物质基础，因此，细胞中生物大分子的知识是学习本模块后续知识的基础，同时也是学习“遗传与进化”“稳态与环境”等其他模块知识的基础。

糖类、脂质、蛋白质和核酸等有机大分子的组成和功能的知识是中学生物学中重要的基础知识，因此，有关糖类、脂质、蛋白质和核酸四种有机大分子的组成和功能的知识是本节教学的重点。有关糖类知识教学可从学生熟悉的糖类入手，展开内容的教学，以激发学生学习的兴趣。利用表解，使学生弄明白糖类的种类。组织学生做好鉴定淀粉和麦芽糖的实验，联系低血糖等与人体健康密切相关的事例，使学生理解糖类的功能。通过教材中探究性实验，利用学生对脂质有关的生活经验，让学生认识脂质的种类、结构和功能。蛋白质的结构和功能是本节教学的重点，同时氨基酸形成蛋白质的过程以及蛋白质结构多样性的原因，又是本节教学的难点。教学中，可引导学生观察多种氨基酸的结构，通过比较、分析、讨论，发现氨基酸结构的共同特点，进而归纳出氨基酸结构通式。运用多媒体动画演示氨基酸形成蛋白质的过程，并引导学生分析肽链结构和蛋白质分子结构多样性，使抽象知识直观化。

实验教学是生物学科学习和研究的重要手段，新课程对实验教学特别重视。本节教材安排了多项鉴定实验，这也是本节教学的重点之一。认真组织好有关的实验教学，让学生学会正确使用实验材料用具，进行科学探究，既体现新课程提高科学素养的理念，也是培养学生能力的重要手段之一。

本节教材中设置了2个“边做边学”、1个“课题研究”、1个“积极思维”、1个“继续探究”和1个“拓展视野”。第一个“边做边学”的活动内容是“鉴定生物组织中的糖类”，包括鉴定淀粉和鉴定麦芽糖，这两项实验都遵循对照性实验设计原则，教学中要引导学生在认真完成实验的基础上，分析、理解实验设计的原则和方法。“课题研究”的研究目的是尝试鉴定脂肪，教学中可将学生分成几组，各组分别鉴定洋葱根尖、小麦种子、花生种子、大豆种子等不同植物组织。各小组合作鉴定后，以小组为单位在全班内进行汇报交流鉴定方法、过程和结果。“继续探究”是本教材的一个重要学习栏目，可引导学生先认真设计好实验的方案，并给予必要的指导，教师应开放实验室，以便学生进行探究，并参与讨论分析。

教学重点
1.细胞中四种生物大分子的种类、结构和功能。

2.鉴定生物细胞中的糖类、脂肪、蛋白质实验。

3.生物大分子的基本骨架。

教学难点
1.鉴定生物细胞中的糖类、脂肪、蛋白质的实验。

2.糖类的种类。

3.氨基酸形成蛋白质的过程及蛋白质结构多样性的原因。

4.生物大分子的基本骨架。

教具准备
 “鉴定生物组织中的糖类”“鉴定脂肪”“鉴定蛋白质”等实验器材、氨基酸形成蛋白质过程及蛋白质结构多样性的多媒体课件,淀粉、蛋白质、脂肪、DNA分子结构示意图等。

课时安排
5课时

三维目标 

1.概述糖类的种类和功能。

2.举例说出脂质的种类和功能。

3.概述蛋白质的结构和功能。

4.简述核酸的结构和功能。

5.说明生物大分子以碳链为骨架。

6.能正确使用有关的实验器具，鉴定生物组织中的糖类、脂肪和蛋白质。

7.尝试鉴定生物组织中的糖类,理解对照实验的设计方法，学习使用对比分析的方法。

8.通过“洋葱根尖细胞中含有脂肪吗”的课题研究及继续探究食品中的营养成分活动，发展学生的科学探究能力，并学会与他人合作与交流。

9.通过对四种生物大分子的比较，培养学生类比、归纳的能力。

10.通过学习细胞中的四种生物大分子，让学生认同生命的物质性，树立辩正唯物主义自然观，形成科学的世界观。

11.通过对蛋白质结构和功能的分析，使学生理解物质的结构与功能相统一的观点。

12.通过鉴定实验，认识生物科学的价值，激发学生学习生物科学的兴趣。

13.结合我国利用太空条件进行蛋白质结晶研究等成就，激发学生的爱国情感。



第1课时　糖类的种类和功能

教学过程 

导入新课
教师利用多媒体呈现小麦、花生、大豆种子，以及面粉、花生油、豆制品。

师

结合刚才观察到的内容，联系自己的生活经验，请思考细胞中除了含有水和无机盐等无机分子外，还含有哪些生物大分子物质？

生

淀粉、脂肪、蛋白质……

推进新课
	　板　书：
一、糖类的种类和功能




师

请说出你所知道的糖类名称及其来源？

生甲

蔗糖——甘蔗、甜菜。

生乙

淀粉——小麦。

生丙

乳糖——动物乳汁。

……

学生活动：阅读教材P17～P18糖类的种类和功能，思考糖类物质可分为哪几类？

教师活动：投影显示下列表格后，组织学生讨论有关内容。

师

糖类包括哪几类？它们主要分布在哪里？

生

糖类共分三类，单糖包括核糖、脱氧核糖和葡萄糖等；二糖包括麦芽糖、蔗糖、纤维二糖、乳糖等；多糖包括淀粉、纤维素和糖元等。

教师活动：利用投影显示葡萄糖、麦芽糖和淀粉的分子式，并指明一分子淀粉水解可生成麦芽糖，再水解生成葡萄糖。它们的关系可表示为：
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师

糖类物质的组成元素是哪几种？

生

C、H、O。

教师创设问题情境：低血糖病人常会出现头昏、心慌、四肢无力，甚至昏迷。但病人若及时喝一些浓糖水或注射葡萄糖注射液就能减缓症状。

师

结合教材内容，请思考糖类有什么功能？

学生讨论后师生共同归纳糖类的功能：

（1）是生物体进行生命活动的主要能量来源。

（2）是构成生物体的重要成分，核糖是核糖核酸的组成成分，脱氧核糖是脱氧核糖核酸的组成成分，纤维素是植物细胞壁的主要成分。

（3）糖蛋白质参与细胞识别、细胞间物质运输和免疫等生命活动。

	含元素
	种　类
	分　布
	生理功能

	C

H

O


	单糖


	五碳糖


	核糖
	主要在细胞质
	主要能量来源；

细胞组成成分等



	
	
	
	脱氧核糖
	主要在细胞核
	

	
	
	葡萄糖
	主要在细胞质
	

	
	二糖
	麦芽糖、蔗糖、纤维二糖
	植物细胞
	

	
	
	乳糖
	动物细胞
	

	
	多糖


	淀粉、纤维素
	植物细胞
	

	
	
	糖元
	动物细胞
	


师

单糖、麦芽糖、乳糖等都是还原性糖，淀粉、蔗糖是非还原糖，还原糖与斐林试剂反应可产生砖红色物质，淀粉在淀粉酶作用下水解成麦芽糖，麦芽糖可与斐林试剂反应，呈现砖红色，而淀粉、蔗糖与斐林试剂无砖红色反应。因此，在实验中常用斐林试剂来检测还原糖。

在“边做边学——鉴定生物组织中的糖类”之前，教师可先引导学生回顾初中生物所学的唾液提取的方法，并演示：用凉开水漱口后，略微张开口，舌头抵在下颔门齿的下方，约3分钟，将下唇搁在一个洁净的烧杯口上，唾液就会沿下唇流入杯中。

教师可把学生按二人一组，并指导每组学生，按照实验的方法步骤，分工合作，一人取试管编号，提取唾液，另一人同时称取蔗糖和淀粉，配制蔗糖溶液和淀粉溶液，严格规范地做好实验的探究。完成鉴定实验后，教师可设计有关问题，引导学生讨论，从而使学生能对实验的原理、方法有更深刻的理解。可让学生讨论：

（1）在蔗糖和淀粉溶液中，滴加碘液后，分别出现什么颜色反应？是否可取消蔗糖这一组实验？

（2）若利用斐林试剂鉴定苹果汁或橙汁中是否含有还原糖，哪个实验现象更明显？为什么？

师生共同讨论分析：

（1）淀粉遇碘液产生蓝紫色反应，而蔗糖遇碘液不产生蓝紫色，设置蔗糖与碘液实验的作用是作对照，不可取消。

（2）用苹果汁更明显，苹果汁颜色浅，而橙汁颜色深，不便于观察实验现象。



课堂小结
本节课主要学习了糖类的种类和生理功能，重点要分清糖类的种类，理解糖类的生理功能，掌握糖类鉴定的方法。

板书设计 

第二节　细胞中的生物大分子

一、糖类的种类和功能
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3．鉴定生物组织中的糖类
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