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标题  
章节  第二章第七节新陈代谢的基本类型
关键词  新陈代谢/新陈代谢的基本类型

内容 
新陈代谢的基本类型

教学目标

1．了解新陈代谢的基本类型。

2．通过对生物体新陈代谢类型的学习，使学生对复杂多样的生命自然界有一个较全面的、辩证的认识，并通过判断某一种生物的新陈代谢类型，培养学生分析、综合的思维能力。

重点、难点分析

1．本课题的重点是：各种代谢类型的特点，自养型、异养型的区别和相互依存关系，需氧型和厌氧型的关系。

本课题可以说是新陈代谢一章的总结课，除化能合成自养型是新知识外，其他内容全是初中学过的或本章内容的简要概述。通过本课题的学习可以很好地复习、总结有关代谢的知识，也可以培养学生的分析、综合的思维能力。本课题内容也是为后面学习生物的进化和生物与环境关系奠定基础，同时也能使学生充分认识生物界的多样性和生物类型彼此之间错综复杂的关系。

2．本课题的难点是化能合成作用。这一知识点所以难，是因为学生没有相关的知识基础，对于硝化细菌也极陌生，因此教学中要设法让学生容易接受这一难点知识。可采用与光合作用对比的方法，让学生明确二者的不同点在干能量来源不同，相同点都是把无机物合成有机物，都属于自养生物。

3．由于本课题采取指导学生阅读课文和讨论的方式，所以组织好阅读和讨论成为组织教学的难点。如果条件不具备，也可改为运用谈话法，组织学生回忆、复习前面学过的知识，按代谢类型加以归纳总结，则可以降低组织教学的难度。

教学过程设计

一、本课题的参考课时为一课时。

二、教学思路：

1．首先让学生看书，阅读新陈代谢基本类型的知识。看书后组织学生以小组为单位讨论以下问题：（1）新陈代谢是生物最基本的特征，什么是新陈代谢？

（2）为什么在新陈代谢过程中，同化作用和异化作用既相互矛盾又相互联系？新陈代谢对生物体有什么意义？

（3）生物的新陈代谢类型是怎样划分的？自养型代谢与异养型代谢根本的区别是什么？需氧型代谢与厌氧型代谢的根本区别是什么？

（4）化能合成自养型与光能合成自养型有什么区别？

（5）酵母菌的代谢类型有什么特殊地方？

（6）对于一种生物如何分析它的代谢类型？

2．在学生讨论的基础上，教师重点总结以下内容：

（1）复习有关新陈代谢的知识，进一步明确：

新陈代谢是活细胞中全部化学反应的总称。包括同比作用和异化作用这两个同时进行的相反过程，两个过程中都包含有物质代谢和能量代谢的内容。这些生化反应的顺利进行都离不开酶的催化和能量的供应。生物体只有通过新陈代谢才能木断地自我更新。新陈代谢是生物生长、发育、遗传、变异、进化的基础。以上内容可简化记成：“两种代谢、两个过程、一个更新、一个基础。

（2）新陈代谢类型的知识，重点归纳以下几点：

①生物在长期进化过程中，逐渐地形成了不同的代谢类型，生物体代谢类型是根据同化作用和异化作用方式的木同划分的。

②同化作用可以分为自养型和异养型，它们的共同点是都能将外界物质合成自身的组成物质，并储存能量。不同点是，能否直接利用外界的无机物。

③自养型：生物体在同化作用过程中能将外界环境中的无机物转变为自身的组成物质，并储存能量的类型。

自养生物在将无机物转变为有机物的过程中，由于能量来源不同，又分为光能合成型和化能合成型两类。前者让学生通过回忆进行归纳，后者由教师重点讲解。

a．光能合成型：绿色植物利用光能，通过光合作用，将无机物合成有机物并储存能量。

b．化能合成型：少数细菌，如硝化细菌、硫细菌等，它们能使还原态的氮、硫氧化，并利用氧化还原反应中释放出的化学能，将无机物合成有机物，并储存能量。

例如，硝化细菌广泛存在于微碱性，通气良好的含氨态氮或镀盐的土壤中，主要有两类：一类是亚硝酸菌，可将氨氧化成亚硝酸，另一类是硝酸细菌，可将亚硝酸氧化成硝酸。二者放出的能量都能将无机物合成有机物。
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④异养型：人、动物、营腐生或寄生生活的真菌，以及多数种类的细菌，直接摄取外环境中现成的有机物转变为自身的组成物质并储存能量的类型。

⑤异化作用可以分为需氧型和厌氧型，它们的共同点是：都必须不断分解自身的部分组成物质，释放能量，供生命活动需要并排出代谢终产物。其不同点是：在分解有机物的过程中是否必须有氧的参与。

a．需氧型：动物、植物、人以及绝大多数微生物都必须生活在有氧的环境中，从环境中摄取氧分解自身组成物质，释放能量，维持自身生命活动。

b．厌氧型：动物体内的寄生虫和乳酸菌等生物，在无氧或缺氧环境中，依靠酶分解自身组成物质，以获得进行生命活动所需的能量。

此外，要让学生明确，酵母菌是两种异化类型的中间型即兼性厌氧型生物。酵母菌在有氧的条件下，可进行有氧呼吸，将糖类物质分解成二氧化碳和水；在缺氧条件下，也可进行无氧呼吸，将糖类物质分解成二氧化碳和酒精。

③还需说明的是：

a．需氧型生物在缺氧时，某些器官在短时间内可进行无氧呼吸，但不能持久。

b．我们在考虑生物代谢类型时，既要考虑同化作用类型，又必须考虑异化作用的类型。例如：乳酸菌是异养、厌氧型生物，青霉菌是异养、需氧型生物。

三、本课题教学中应注意的问题：

1．本课题教学中要注意概念的辨析。如自养和自养型、异养和异养型、需氧呼吸与需氧型、厌氧呼吸与厌氧型等，往往只多一个“型”字，其概念的内涵就不同了。自养说的是营养方式，而自养型则说的是代谢类型…。此外，还要让学生注意“养”与“氧”这两个同音异义的字，不要用错。

2．本课题教学中还要注意运用比较的方法来归纳总结代谢的类型，这既是一种学习方法，也是一种思维方法，有利于知识的了解和能力的提高。此外要注意知识的综合，充分利用教材复习题中的填表题，填表后形成的综合表，可以明显地体现出知识的联系和整体性。3.本课题教学中要注意训练学生分析各种不同类型生物的代谢类型。如分析小麦、家兔、大肠杆菌、硝化细菌、菟丝子、蛔虫、蘑菇、地衣、青霉………等具体生物的代谢类型，以使学生能运用代谢类型的知识去认识生物界。

小资料

生物同化作用的类型：

根据生物的同化作用所需能源和碳源的不同，可把生物的代谢类型分为四大类型：

（l）光能自养型：以光为能源，以二氧化碳为主要碳源的生物，通常具有光合色素，它们以光为能源来进行光合作用，以水或其他无机物作为供氢体，还原CO2，合成有机物。例如高等植物、藻类及某些具有光合色素的细菌均属于这一类型。这类生物同化CO2的方式，可用以下通式表示：

         光

CO2+2H2A        （CH2O）+2A+H2O

        光合色素

通式中的A在绿色植物中是氧，在细菌中则是硫或其他无机硫化物。

（2）光能异养型：以光为能源，以有机物为主要碳源的生物，有些细菌具有光合色素，能进行光合作用，但它们以有机物作为供氢体，同化有机物形成自身物质。例如紫色硫细菌以乙酸为碳源，使乙酸还原形成多聚一β-羟基丁酸。

（3）化能自养型：以化学能为能源，以CO2为主要碳源。这类生物能氧化某些无机物（如NH3、H2S等）取得的化学能去还原CO2，合成有机物。如硝化细菌、硫细菌等。

（4）化能异养型：以有机物氧化所产生的化学能为能源，碳源也主要来自有机物。动物、真菌和绝大多数细菌都属于这一类型。
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