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	课题
	2-5细胞中的无机物
	课型
	新授
	授课时间
	4.4
	设计者
	

	教[来源:学科网ZXXK]
学[来源:Z&xx&k.Com]
目

的[来源:学科网]
	知识与技能目标：

1．说出水在生物体内存在的形态和功能。

2．说出无机盐在生物体内的分布，功能以及在不同生物体内分布的情况。[来源:Zxxk.Com]
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过程与方法目标：

1.尝试将获得的信息表达出来。
2.运用互联网、图书、杂志进行资料的收集、整理和分析。

	
	情感、态度与价值观目标：

1.参与小组合作与交流。

2.认同“细胞是多种元素和化合物构成的生命系统”。

	重点
	水、无机盐在生物体中的分布、功能 [image: image2.png]2R (ZXXK.COMRBL T






	难点
	结合水与自由水的区别

	关键
	水在生物体内存在的形态和功能

	教具
	蒸馏水、佳得乐、绿茶各一瓶

	教学环节
	教学内容       教师调控[image: image3.png]2R (ZXXK.COMRBL T




      学生活动
	时间分配

	组教

导言

新授

小结

练习
	思考：1.问题探讨；

2.纯净水[image: image4.png]2R (ZXXK.COMRBL T




与矿泉水，哪一个作为饮料更好？为什么？

这些无机盐在人体发挥怎样的作用呢？水进入生物体内会起什么作用？盐进入人体内，又随汗液排出，是否就只为了在体内周游一圈？那么他们的作用到底是什么，这就是我们今天所要探讨的内容——细胞中的无机物。水是生命之源，我们探讨的第一个问题是细胞中的水，那么，生物体到底需要多少水呢？（紧密[image: image5.png]2R (ZXXK.COMRBL T




联系生活实际，使学生产生兴趣，引发思考）
一、细胞中的水

教师：指导学生举例说明水对生命的重要[image: image6.png]2R (ZXXK.COMRBL T




性：生命的诞生、沙漠植物的特殊形态、人胚胎发育的环境、人最长缺水时间和缺食时间比较。

学生：分析图中数据中蕴含的规律？可以通过比较的方法，找出两者的相同点，再找出不同点，然后进行归纳。
思考：请运用上述的[image: image7.png]2R (ZXXK.COMRBL T




比较法分析血液和心肌这组数据说明什么？
（通过含水量相似，但形态却不相同，说明生物体内水的存在形式不同。）

学生：阅读课本第三段了解水在细胞中的存在形式及作用。
1、 水在不同生物、[image: image8.png]2R (ZXXK.COMRBL T




同一生物，不同部位、不同时期的含量变化。

2、 水分的减少对生物的影响（植物的枯萎、人的衰老）。

讨论：说说人体什么结构中有水？指出生物体内的水除了能流动的水的形态以外，还有一种方式是水分和一些物质结合在一起。

（帮助学生理解结合水的概念、含量、自由水的的概念）

思考：那么结合水的作用是否等同于自由水呢？
教师：请同学回想一下在家里打鸡蛋的情形：新鲜的鸡蛋清呈液态胶状，臭鸡蛋清相对更“稀”的液体，水状。为什么会这样呢？那是因为在新鲜的鸡蛋清中的水与蛋白质结合在一起，形成液态胶体，这时的水为结合水，只是细胞和生物体的组成成分；而臭鸡蛋中的蛋白质被微生物分解成小分子物质，使这部分结合水释放出来，转变为自由水。因此，生物体内水的含量及水的存在形式的改变都影响着新陈代谢。
（明确与生物体的新陈代谢有密切的关系的主要是自由水。）
师生共同归纳：自由水/ 结合水的比值越高，新陈代新越旺盛，生长发育越迅速，抗旱、抗寒、抗热性能相对较弱；反之，自由水 /结合水的比值越低，新陈代新越缓慢，生长发育越迟缓，抗旱、抗寒、抗热性能相对提高。

二、细胞中的无机盐

教师：提出问题初中我们做实验，将骨和小麦的种子绍尽，最终都会得到一些白色灰烬，请问这些灰烬是什么呢？
教师：请同学们观察课本35页蛋白质分子和叶绿素分子的局部结构示意图，并思考和讨论：

（1）缺铁为什么会导致贫[image: image9.png]2R (ZXXK.COMRBL T




血呢？

（2）植物缺镁会影响光合作用吗？为什么？

（3）为什么现在许多食盐都是加碘盐呢？

（4）你还能想到人体缺那些无机盐会引起疾病吗？ 

学生总结：钙的作用主要指的是沉积在骨骼中的钙，而一些钙是以离子形式存在血液中，如果血液中的钙离子含量过低，会出现抽搐等现象。人缺碘会引起大脖子病，如果幼年时缺碘，造成甲状腺素合成不足，继而还会引起大脑发育落后，出现呆小症。这类无机盐对于维持细胞和生物体的生命活动有重要意义。

另外，生物体内的无机盐离子，必须保持一定量，维[image: image10.png]2R (ZXXK.COMRBL T




持细胞的酸碱平衡。请问运动员的饮料中为什么有多种无机盐？
（关于无机盐的作用较难理解，通过列举人体生活与健康中的各种实例来加深感性认识，加[image: image11.png]2R (ZXXK.COMRBL T




强对理论知识的理解。） 

P36旁栏部分：1. 不同种类细胞中的化合物有区别，例如淀粉与糖原；2.含量有差别：如肌肉细胞中蛋白质教多，而脂肪细胞中脂肪较多。

总结：各种化学元素组成各种化合物，这些化合物的含量和比例在活细胞中是不断变化又保持相对稳定的，这样生命活动才能正常进行。

（使学生构建知识的整体框架）
进行课后习题练习。
	4’

15’

12’

5’

9’

	板

书

设

计
	第四节、细胞中的无机物
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部分水和细胞中的[image: image12.png]2R (ZXXK.COMRBL T




其他物质结合

细胞结构的组[image: image13.png]2R (ZXXK.COMRBL T




成成分。

自

由

水

95%

绝大部分的水以游离形式存在，可以自由流动。

1.细胞内良好溶剂。

2.参与细胞内许多生物化学反应。

3.水是细胞生活的液态环境。

4.水的流动把营养物质运送到细胞，并把废物运送到排泄器[image: image14.png]2R (ZXXK.COMRBL T




官或直接排出。

无机盐

多数以离子状态存在，如K+、Ca2+、Mg2+、Cl-、PO3+等

1.细胞内某些复杂化合物的重要组成部分

2.维持生物体的生命活动，细胞的形态和功能

3.维持细胞的渗透压和酸碱平衡。
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